
Covid 19 : Proposition pour reprise des activités de soins pour les professionnels de santé dans le 

cadre du déconfinement 

Orthoptistes-optométristes 

1. “Soins 
urgents”/ 
Dringende 
zorg 

Soins immédiats pour une 

problématique aigus, 

menaçant un organe, un 

membre ou la vie du 

patient 

Zorg voor een 

onmiddellijke, acute, 

orgaan- of 

lidmaatbedreigende 

problematiek  

 

- Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  
les actes prescrits par l'ophtalmologue 
doivent être réalisés, sous réserve de la 
motivation de l'ophtalmologue dans le 
dossier médical 

- examen orthoptiste pour détecter un 
trouble de la motilité oculaire en cas de 
diplopie aiguë ou de strabisme aigu 

- examen oculovestibulaire en cas de vertige 
aigu 

- Ajustement des aides en cas de déficience 
visuelle aiguë 

- Fourniture d'aides visuelles uniquement 
sur prescription de l'ophtalmologue.  
 

Groupe de patients  CIBLE/Patiëntendoelgroep 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

2. “Soins 
nécessaires”/ 
Noodzakelijke 
zorg 

Soins nécessaires pour une 

problématique menaçant 

un organe, un membre ou 

la vie du patient à moyen 

ou long terme 

Noodzakelijke zorg voor 

een problematiek die een 

orgaan of het leven van de 

patiënt bedreigen op de 

middellange of lange 

termijn 

 

 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  

 

- prise en charge des patients qui ne 
peuvent pas fonctionner visuellement en 
toute sécurité sans correction 

- l'initiation d'une rééducation oculo-
vestibulaire (sur prescription d'un médecin 
agréé) chez un patient souffrant de 
vertiges aigus 

- initiation de la rééducation de la basse 
vision en cas de déficience visuelle aiguë 

 
Groupe de patients  CIBLE/Patiëntendoelgroep 

 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

3.  « Soins pour 
patients avec 
risque de 
dégradation » 

Soins qui si ils ne sont pas 

donnés risquent 

d’engendrer des 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  

 



/ Zorg voor 
patiënten 
met risico op 
verergering 

conséquences néfastes 

pour la qualité de vie du 

patient (séquelle, 

limitation fonctionnelle, …) 

Zorg die indien ze niet 

gegeven wordt, ernstige 

gevolgen kan hebben op 

de levenskwaliteit van de 

patiënt (blijvende schade, 

functionele limitatie,…) 

La fourniture des aides visuelles sur prescription 
d'un ophtalmologue  
 

Les actes autonomes des orthoptistes-

optométristes qui, en l'absence d'intervention, 

entraîneront une perte irréparable de la vue. 

Groupe de patients  CIBLE/Patiëntendoelgroep 

 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

4. « Soins 
postposés » / 
Uitgestelde 
zorg 

Soins qui peuvent être 
reportés à un stade 
ultérieur du 
déconfinement  
 
Zorg die kan worden 
uitgesteld naar een later 
stadium 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  
 
Tous les autres actes de la profession 
Et la fourniture des aides visuelles sur prescription 
d'un orthoptiste-optométriste pour les patients de 
plus de 16 ans. 
 
Groupe de patients  CIBLE/Patiëntendoelgroep 
 
TRAITEMENT/BEHANDELING 
 

5. « Besoins PPE 
spécifiques 
liées à la 
profession »/ 
Specifieke 
PPE noden 
gerelateerd 
aan het 
beroep 

Besoins spécifiques à la 
profession pour le 
professionnel ou le patient 
autre que les besoins 
génériques (hors 
recommandations 
Sciensano)  
 
Specifieke noden voor de 
beroepsgroep op 
patiëntengroep die niet 
zijn opgenomen in de 
algemene noden (buiten 
de voorstellen van 
sciensano) 

Besoins pour professionnel  
 
Matériel de protection 
 
Besoins pour patients 
 
Matériel de protection 
 

6. Autre Eléments repris dans l’avis 
mais ne trouvant pas place 
dans les catégories supra 
 
Zaken opgenomen in het 
advies maar die in de 

 



bovenstaande categorieën 
geen plaats vinden 

 

 

 

 

 

 


