
 

 

 
 
 
 
 
Cher/-ère collègue, 
 
 
Le Belgian Antibiotic Policy Coordination Committee (BAPCOC) a le plaisir de vous faire parvenir 
la septième de ses recommandations pour le bon usage des antibiotiques, à savoir ‘Prise en 
charge de la gastro-entérite en pratique ambulatoire’. 
 
Il s’agit 1) d’une brochure comprenant le texte intégral de la directive, 2) d’un aide-mémoire 
reprenant un aperçu des recommandations pour le diagnostic, le traitement et la prévention de la 
gastro-entérite, 3) d’une lettre d’information au patient (adulte) et 4) d’une lettre d’information aux 
parents d’enfants souffrant de gastro-entérite. Ces lettres d’information peuvent être librement 
dupliquées par vous. 
 
Cette recommandation entre dans le cadre de la mission de BAPCOC, à savoir la promotion d’un 
usage responsable des antibiotiques et la lutte contre la résistance croissante. Le développement 
de telles recommandations est une tâche prioritaire du groupe de travail « pratique ambulatoire » 
de BAPCOC. 
 
L’Evidence-Based Medicine implique que ces recommandations scientifiquement fondées soient 
utilisées comme fil de conduite. Mais l’expertise du médecin et les caractéristiques du patient 
individuel jouent aussi un rôle important dans l’élaboration des décisions médicales. 
 
En partie grâce aux campagnes annuelles pour la promotion d’un usage rationnel des 
antibiotiques et à l’élaboration du Guide belge des traitements anti-infectieux en pratique 
ambulatoire et de ces recommandations, la prescription d’antibiotiques s’est d’ores et déjà 
améliorée, tant de manière qualitative que quantitative. C’est un compliment pour les médecins et 
les spécialistes qui ont réalisé ceci. 
 
Tous les médecins traitants belges et les pédiatres ont reçu cette recommandation. La 
recommandation est également disponible sur le site web de BAPCOC 
(www.health.belgium.be/antibiotics). Pour obtenir d’autres exemplaires ou pour toute remarque 
ou suggestion, n’hésitez pas à contacter le secrétariat de BAPCOC : bapcoc@health.fgov.be. 
 
 
Sincères salutations, 
 
 

 
 
Christiaan Decoster 
Président de BAPCOC 
 
 

Prof. Dr. An De Sutter 
Présidente du groupe de travail  

« Pratique ambulatoire »

 


