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1 Objectif poursuivi par le conseil

Diminuer la prévalence des escarres de décubitus causés e.a. par un défaut de prévention
infirmiére.
En 2014, tous les hopitaux belges pourront se comparer sur ce théme, la Belgique pourra se

comparer a |'étranger, les autorités connaitront la situation.

Les chiffres obtenus lors d'une enquéte nationale en 2008 doivent étre affinés et pouvoir étre
généralisés a l'ensemble du pays.
L'objectif étant qu'a terme un maximum (100%) des hopitaux belges met ce type de protocole a

disposition de leur personnel.

2 Motivation du choix de l'indicateur

Selon I'étude de prévalence menée par le prof. Dr. K. Vanderwee et al. (2008, 89 hoépitaux
belges, 19968 patients), il apparait que seulement 10,8% des patients a risque de développer
une escarre bénéficient d'une prévention compléte et adéquate (Evidence Based) et donc que la

qualité des soins de prévention des escarres est faible dans notre pays.

Etant donné les attentes de la société, mais également I'impact fort négatif des escarres sur la
vie des patients, une politique de prévention efficace est nécessaire. Les bonnes pratiques
ayant démontré leur efficacité doivent étre traduites dans un protocole institutionnel.

La mesure nationale réalisée en 2008 montre également :
- la présence d'un tel protocole dans 90,5% des 89 institutions ayant répondu
- que 88,1% de ces institutions avaient désigné un responsable de ce protocole
- qu'on ne sait pas si une date de validité/révision s'y trouvait.

La méme étude démontre qu'une mise a jour réguliére de ce protocole est liée a une diminution
de la prévalence des escarres.
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3 Description de l'indicateur

Type d'indicateur

Indicateur de structure

Description

L'élaboration d'un protocole evidence based pour la prévention des
escarres forme la base de toute politique de prévention.

La présence d'un tel protocole est aussi une nécessité.

Ce protocole doit étre disponible dans I'ensemble de I'hdpital et doit étre
communiqué a tous les services au moyen, par exemple, d'une action
de formation.

Dans ce protocole ne doivent pas figurer que les techniques et moyens
de prévention evidence based, mais aussi la personne responsable/de
contact pour ce document, sa date de validité/péremption et de

révision.

4 Numérateur et Dénominateur

Indicateur Protocole Escarre (CFQAI 1a)

CFQAIl 1a=1a1 + 1a2 + 1a3
3

Numérateur 1

Existe-t-il au 31/12/2012 dans I'hépital un protocole evidence based ?

Dénominateur

/

Réponse 1at

Oui =1
Non =0
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Numérateur 2 Le responsable du document est-il identifié dessus ?
Dénominateur /
Oui =1

Réponse 1a2
Non =0

Numerateur 3 La date de validité et de révision est-elle indiquée sur le protocole ?

Dénominateur /
Oui =1
Réponse 1a3 Non =0
5 Domaine
X Qualité des soins X Sécurité du Patient [ ] Satisfaction du patient

[] Satisfaction du personnel

6 Communication/Rapport

Responsable Directeur Département Infirmier
Mode de communication Electronique via fichier Excel
Objectif du rapportage Benchmark
Périodicité annuelle

Date de démarrage 2011

7 Interprétation des résultats

Pour quelle(s) raison(s) votre résultat pourrait ne pas étre "aussi bon" que dans d'autres

institutions ?
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Les raisons qui expliquent I'absence d'un tel protocole pourraient-étre :
- Un manque de connaissance de l'intérét d'utiliser un protocole
- Un manque de connaissance en termes de pratique evidence based
- Un manque de motivation a utiliser un tel protocole
- L'absence de ressources humaines/moyens pour rédiger, diffuser, faire suivre un tel
protocole
- Une méconnaissance de l'intérét a toujours prévoir une date de révision ou de validité

sur les protocoles, ainsi que le nom d'une personne responsable.

8 Reéférences

Etat des lieux en 2008 :

Defloor T., Gobert M., Bouzegta N., Beeckman D., Vanderwee K., Van Durme Th . (2008).
Etude de la prévalence des escarres dans les hopitaux belges - Projet PUMap. Service Public
Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine alimentaire et Environnement ; 103 p. disponible
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Recommandations pour une Prévention evidence based des escarres :

www.decubitus.be

www.nursingscales-quidelines.be

www.ebnursing.be

9 Annexes
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