ENTERITIS, ENTEROCOLITIS:
ACUTE REIZIGERSDIARREE

o Zie voorafgaandelijke opmerkingen betreffende reizigersdiarree.

e Betrokken pathogenen

o Enterotoxigene Escherichia coli (= ETEC).
Campylobacter spp.

Non typhoide Salmonella enterica.
Norovirussen.

Shigella spp.

Vibrio cholerae.

Giardia lamblia.

Entamoeba histolytica.

Cryptosporidium spp.

Cyclospora cayetanensis.

e Empirische anti-infectieuze behandeling

o Regimes (stand-by zelfbehandeling).
= Milde of matige pathologie.
= Meestal is er geen nood aan antibiotica en volstaat behandeling met loperamide.
= Risicopatiénten: azithromycine.
= Ernstige pathologie: azithromycine.
o Standaard posologie (azithromycine): éénmalige dosis van 1 g po.
o Totale duur van de anti-infectieuze (empirische + gedocumenteerde) behandeling): éénmalige dosis (zijn
de symptomen niet verbeterd binnen de 48 uur dan moet verdere medische hulp ingeroepen worden).
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