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Proposition d’ Arrété Ministériel

Voorstel van Ministerieel Besluit

ROYAUME DE BELGIQUE

SERVICE PUBLIC FEDERAL SANTE
PUBLIQUE, SECURITE DE LA CHAINE
ALIMENTAIRE ET ENVIRONNEMENT

KONINKRIJK BELGIE

FEDERALE OVERHEIDSDIENST
VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID
VAN DE VOEDSELKETEN EN
LEEFMILIEU

Arrété ministériel fixant les critéres
particuliers d’agrément autorisant les
kinésithérapeutes a se prévaloir de la

gualification professionnelle particuliere en
kinésithérapie du sport

Ministerieel besluit tot vaststelling van de
bijzondere erkenningscriteria waarbij de
kinesitherapeuten gemachtigd worden zich te
beroepen op de bijzondere
beroepsbekwaamheid in de
sportkinesitherapie

Le Ministre de la Santé publique,

Vu la loi coordonnée de 10 mai 2015 relative a
I'exercice des professions des soins de santé,
article 88 ;

Vu Parrété royal du 25 avril 2014 établissant la
liste des qualifications professionnelles
particuliéres pour kinésithérapeutes,

article 1 ;

VU Parrété ministériel du 25 avril 2014 fixant
les criteres communs d’agrément autorisant les
kinésithérapeutes a se prévaloir d’une
qualification professionnelle particuliere ;

Vu Jlavis du Conseil Fédéral de 1la
Kinésitherapie, donné le ... ;

Vu I’avis de I’Inspecteur des Finances, donné
lele...;

Vu l’accord de Notre Secrétaire d’Etat au
Budget, donné le ... ;

Vu l'avis du Conseil d'Etat n° ............. ,
donnéle ................ :

De Minister van Volksgezondheid,

Gelet op de gecoodrdineerde wet van 10 mei
2015 Detreffende de uitoefening van de
gezondheidszorgberoepen, artikel 88;

Gelet op het koninklijk besluit van 25 april 2014
tot vaststelling van de lijst van bijzondere
beroepsbekwaamheden voor kinesitherapeuten,
artikel 1;

Gelet op het ministerieel besluit van 25 april
2014 tot vaststelling van de gemeenschappelijke
erkenningscriteria waarbij de Kinesitherapeuten
gemachtigd worden zich te beroepen op een
bijzondere beroepsbekwaamheid;

Gelet op het advies van de Federale Raad voor
de Kinesitherapie, gegeven op ....;

Gelet op het advies van de Inspecteur van
Financién, gegeven op ...;

Gelet op het akkoord van Onze Staatssecretaris
van Begroting, gegeven op ...;
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Gelet op het advies van de Raad van State nr.
........... , EJEVEN OP ..vvevvnnnnnns)

CHAPITRE I. — Disposition générale

HOOFDSTUK 1 - Algemene bepaling

Article 1°". Pour I’application du présent
arrété, on entend par kinésithérapie du
sport : un domaine spécifique de la
kinésithérapie qui s'adresse aux affections
neuro-musculosquelettiques du sportif lors de la
pratique de toutes activités physiques et
sportives. 11 se base sur le raisonnement
clinique, I'évaluation evidence based,
I'interprétation, la prévention et le traitement des
Iésions du sportif. Un kinésithérapeute du sport
possede des compétences complémentaires dans
la capacité a promouvoir une participation sdre
aux activités physiques, a donner des conseils
pour adapter le schéma d'entrainement et a
prendre la responsabilité du schéma de
revalidation. Le kinésithérapeute du sport donne
en outre, de 1’éducation thérapeutique
concernant la prévention (primaire et
secondaire) de Iésions et la récupération
fonctionnelle optimale. Le kinésithérapeute du
sport est sensibilisé a la problématique du
dopage et contribue a I'amélioration des
prestations sportives chez les sportifs.

Artikel 1. Voor de toepassing van dit besluit
wordt verstaan onder sportkinesitherapie: een
specifiek domein binnen de kinesitherapie dat
zich richt op de neuromusculoskeletale
aandoeningen van de sportbeoefenaar tijdens
fysieke activiteiten en sportactiviteiten. Het
baseert zich op het klinisch redeneren, evidence
based evalueren, interpreteren, preventie en
behandelen van sportletsels. Een
sportkinesitherapeut bezit gevorderde
competenties in het promoten van een veilige
participatie aan fysieke activiteiten, verleent
advies omtrent de aanpassing van
trainingsschema's en neemt
verantwoordelijkheid omtrent
revalidatieschema'’s. Verder geeft de
sportkinesitherapeut therapeutische educatie met
betrekking tot letselpreventie (primair en
secundair) en het optimaal functioneel herstel.
De sportkinesitherapeut is zich bewust van het
probleem van doping en draagt bij tot het
verbeteren van sportprestaties bij
sportbeoefenaars.

CHAPITRE Il. Criteres d’obtention de
[’agrément autorisant le kinésithérapeute a se
prévaloir de la qualification professionnelle
particuliere en kinésithérapie du sport

HOOFDSTUK Il - Criteria voor het verkrijgen
van de erkenning om zich als kinesitherapeut op
de bijzondere beroepsbekwaamheid in de
sportkinesitherapie te kunnen beroepen

Art. 2. Tout kinésithérapeute désirant étre agréé
afin de pouvoir se prévaloir de la qualification
professionnelle particuliere en kinésithérapie du
sport doit :

1° répondre aux conditions fixées par
I’arrété ministériel du 25 avril 2014 fixant les
criteres communs d’agrément autorisant les
kinésithérapeutes a se prévaloir d’ une
qualification professionnelle particuliere ;

Art. 2. Wie erkend wenst te worden om zich op
de bijzondere beroepsbekwaamheid in de
sportkinesitherapie te kunnen beroepen moet:

1° beantwoorden aan de voorwaarden gesteld
in het ministerieel besluit van 25 april 2014 tot
vaststelling van de gemeenschappelijke
erkenningcriteria waarbij de kinesitherapeuten
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2° avoir suivi avec fruit une formation
spéecifique en Kkinésithérapie du sport répondant
aux exigences mentionnées a l’article 3 de cet
arréte.

gemachtigd worden zich te beroepen op een
bijzondere beroepsbekwaamheid ;

2° met vrucht een specifieke opleiding in de
sportkinesitherapie  gevolgd  hebben, die
beantwoordt aan de vereisten vermeld in artikel
3 van dit besluit.

Art. 3. § 1°. La formation spécifique visee a
I’article 2, 2°, de cet arrété contient au moins
45 credits dans le domaine de la kinésithérapie
du sport.

A la fin de la formation en kinésithérapie du
sport, le kinésithérapeute doit étre capable, sur
base d’un examen systématique et adapté au
patient, d’¢laborer un plan de traitement
spéecifique en kinésithérapie du sport et de le
réaliser.

8§ 2. La formation comprend une partie théorique,
une partie pratique et un stage dans le domaine et
de la kinésithérapie du sport.

1° La formation théorique et pratiqgue a comme
objectif :

- l'acquisition de connaissances et
notions complémentaires concernant le
systeme neuromusculo-squelettique et
de pouvoir les appliquer dans I'examen
et le traitement des sportifs;

- l'acquisition de connaissances
spécifiques concernant la kinésithérapie
du sport avec une attention pour
I'anatomie spécifique et la
biomécanique, I' imagerie médicale, la
physiologie de I'effort et la
neurophysiologique avancée; le
pathologie spécifique a la lésion due au
sport et/ou activités sportives, la
revalidation musculo-squelettique
evidence based concernant les lésions
dues au sport, le raisonnent clinique
avancé aux lésions dues au sport, la
théorie de I'alimentation, la théorie
d'entrainement ;

Art. 3. 8 1. De in artikel 2, 2°, van dit besluit
bedoelde specifieke opleiding omvat ten minste

45 studiepunten in het domein van de
sportkinesitherapie.

Aan het eind van de opleiding in de
sportkinesitherapie moet de kinesitherapeut in
staat zijn om, op grond van een systematische
onderzoeksprocedure, een aan de patiént
aangepast gespecialiseerd behandelplan op te
maken en te implementeren.

8 2. De opleiding bestaat uit een theoretisch
gedeelte, een praktisch gedeelte en een stage
binnen het domein van de sportkinesitherapie.

1° De theoretische en praktische opleiding
hebben als doel:

- het verwerven van bijkomende kennis en
inzicht in het neuromusculoskeletale
systeem en deze kunnen toepassen in het
onderzoek en de behandeling van de
sportbeoefenaars;

- het verwerven van specifieke kennis in
de sportkinesitherapie met aandacht voor
gevorderde anatomie en biomechanica,
medische beeldvorming; gevorderde
neurofysiologie en
inspanningsfysiologie; gevorderde
pathologie met betrekking tot
sportletsels en/of sportactiviteiten;
evidence based musculoskeletale
revalidatie aangaande sportletsels;
gevorderd Klinisch redeneren over
sportletsels, voedingsleer, trainingsleer;

- het verwerven van inzichten rond veilig
sporten en veilige fysieke activiteiten.
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- Dacquisition de notions sur les sports
s(rs et les activités physiques en sécurité

- porter attention au travail
multidisciplinaire. Cet accompagnement
pouvant s’effectuer individuellement, en
groupe ou en équipe ;

- d' observer un contexte d'acte
professionnel et éthique élevé.

2° Le stage effectué dans le cadre de la formation
spécifique contient au moins 6 crédits.

- aandacht voor multidisciplinair werken.
De ondersteuning gebeurt individueel, in
groep of in team;

- het in acht nemen van een hoge
professionele en ethische
handelingscontext.

2° De stage die in het kader van de specifieke
opleiding uitgevoerd wordt, omvat ten minste 6
studiepunten.

CHAPITRE Il — Critéres de maintien
["agrément autorisant le kinésithérapeute a se
prévaloir de la qualification professionnelle
particuliere en kinésithérapie du sport.

HOOFDSTUK IlI — Criteria voor het behouden
van de erkenning om zich als kinesitherapeut op

de bijzondere beroepsbekwaamheid in de
sportkinesitherapie te kunnen beroepen.

Art. 4. Le maintien de la qualification
professionnelle particuliere en kinésithérapie du
sport est soumise aux conditions suivantes:

1° le kinésithérapeute se perfectionne en

kinésithérapie du sport afin d” entretenir et de

développer ses connaissances et aptitudes dans
le but de pouvoir exercer sa qualification
professionnelle particuliere, conformément aux
données actuelles de la science et aux critéres de
qualité en vigueur. Ce perfectionnement permet

I'acquisition d'au moins 200 points par période

de cing ans au moyen des activités suivantes :

- la participation a des cours, des recyclages,
des symposiums : 2 points de I'heure suivie ;

- 1’ enseignement de la kinésithérapie du sport
dans une formation reconnue (150 points
maximum) : 1 point par heure ;

- I'accompagnement de stages (100 points
maximum) : 0,5 point par heure ;

- la publication d’ articles dans les revues
scientifiques (180 points maximum) : 60
points par publication ;

- la publication d'un résumé de livre dans une
revue scientifique (100 points maximum) :
10 points par résumé de livre ;

Art. 4. Het behouden van de bijzondere
beroepsbekwaambheid in de sportkinesitherapie
Is aan de volgende voorwaarden onderworpen:

1° de kinesitherapeut vervolmaakt zich in de
sportkinesitherapie teneinde zijn kennis en
vaardigheid te onderhouden en te ontwikkelen
om zijn bijzondere beroepsbekwaamheid,
conform de actuele gegevens van de wetenschap
en de vigerende kwaliteitscriteria, te kunnen
uitoefenen. Deze vervolmaking omvat het
verwerven van minstens 200 punten per periode
van vijf jaar middels volgende activiteiten:

cursussen, bijscholingen, symposia: 2 punten
per gevolgd uur;

doceren in een erkende opleiding voor
sportkinesitherapie (maximum 150 punten):
1 punt per uur;

stagebegeleiding (maximum 100 punten): 0,5
punt per uur;

publiceren van artikels in wetenschappelijke
tijdschriften (maximum 180 punten): 60
punten per publicatie;

publicatie van een boekbespreking in een
wetenschappelijk tijdschrift (maximum 100
punten): 10 punten per boekbespreking;
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- la publication d'un livre, CD Rom ou DVD
concernant la kinésithérapie du sport (120
points maximum) : 60 points par
publication ;

- lalecture ou la présentation d’un poster lors
d’un congres scientifique (150 points
maximum) : 30 points par présentation ;

- la participation aux groupes de qualité
locaux (75 points maximum) : 2 points par
heure ;

- la présentation ou publication concernant la
kinésithérapie du sport dans un cadre
d’intérét général (120 points maximum) :
30 points par présentation ou publication.

2° le kinésithérapeute avec une qualification
professionnelle particuliere en kinésithérapie du
sport doit avoir exerce la kinésithérapie du sport
durant les cing derniéres années avec un
minimum de 1200 heures effectives.

3° les documents qui attestent qu’ il a satisfait
au perfectionnement susmentionné, et que le
kinésithérapeute a exercé un minimum de 1200
heures effectives en kinésithérapie du sport doit
étre gardé par le kinésithérapeute pendant six
ans. Ces informations peuvent étre demandées a
tout moment par la commission d’ agrément ou
par la personne qui a été chargée du contréle du
dossier du kinésithérapeute concerné.

- publicatie van een boek, CD Rom of DVD
over sportkinesitherapie (maximum 120
punten): 60 punten per publicatie;

- mondelinge of posterpresentatie op een
wetenschappelijk congres (maximum 150
punten): 30 punten per presentatie;

- deelname aan lokale kwaliteitsgroepen
(maximum 75 punten): 2 punten per uur;

- voordracht of publicatie over
sportkinesitherapie in  het kader van
maatschappelijke vorming (maximum 120
punten) : 30 punten per voordracht of
publicatie.

2° de kinesitherapeut met een bijzondere
beroepsbekwaamheid in de sportkinesitherapie
moet de sportkinesitherapie de afgelopen vijf
jaar minimum 1200 effectieve uren uitgeoefend
hebben.

3° de documenten die aantonen dat aan
bovengenoemde vervolmaking is voldaan en dat
de kinesitherapeut minimum 1200 effectieve
uren sportkinesitherapie heeft uitgeoefend
moeten door de kinesitherapeut gedurende zes
jaar bewaard worden. Deze elementen kunnen te
allen tijde worden opgevraagd door de
Erkenningscommissie of door de persoon die
met de controle van het dossier van de
betrokken kinesitherapeut is belast.

CHAPITRE IV — Dispositions transitoires

HOOFDSTUK IV - Overgangsbhepalingen

Art. 5. § ler. Par dérogation, a I’article 2, 2° de
I’ AM de 25 avril 2014 fixant les critéres
communs d’agrément autorisant les
kinésithérapeutes a se prévaloir d’ une
qualification professionnelle particuliere et a
I’article 2, 2° de cet arrété, peut étre agréé
comme kinésithérapeute porteur d’une
qualification professionnelle particuliére en
kinésithérapie du sport, un kinésithérapeute
agréé notoirement connu comme
particulierement compétent en kinésithérapie du
sport.

Art. 5. 8 1. In afwijking van artikel 2, 2° van
het MB van 25 april 2014 tot vaststelling van de
gemeenschappelijke erkenningscriteria waarbij
de kinesitherapeuten gemachtigd zijn zich te
beroepen op een bijzondere
beroepsbekwaamheid en van artikel 2, 2° van
dit besluit, kan als kinesitherapeut met een
bijzondere beroepsbekwaambheid in de
sportkinesitherapie erkend worden, een erkend
kinesitherapeut die algemeen bekend staat als
bijzonder bekwaam in de sportkinesitherapie.
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Cette qualification professionnelle particuliére
peut étre accordée au kinésithérapeute qui
présente un dossier dans lequel apparait :

- qu' une expérience suffisante a été acquise
dans le domaine de la kinésithérapie du sport,
attestée par un profil d’activité et confirmée par
une déclaration sur I’honneur

et

- qu’une formation spécifique a été suivie avec
fruit en kinésithérapie du sport, confirmée par
un dipléme ou un certificat

et/ ou

- qu’il s’est réguli¢rement recyclé dans le
domaine de la kinésithérapie du sport,
confirmée par des attestations de participation
aux congres nationaux et/ou internationaux, et
/ou aux réunions scientifiques en ce qui
concerne la kinésithérapie du sport et/ou des
publications personnelles concernant la
Kinésithérapie du sport.

§2. La demande d’agrément doit étre introduite
endéans les deux ans apres la date d’entrée en
vigueur de cet arrété.

Deze bijzondere beroepsbekwaamheid kan
toegekend worden aan de kinesitherapeut die
een dossier samenstelt waaruit blijkt:

- dat voldoende ervaring werd opgebouwd in het
domein van de sportkinesitherapie, aan te tonen

door een activiteitenprofiel en gestaafd door een
verklaring op erewoord

en

- dat met vrucht een specifieke opleiding in de
sportkinesitherapie werd gevolgd, gestaafd door
een diploma of getuigschrift

en /of

- dat op regelmatige basis werd bijgeschoold in
het domein van de sportkinesitherapie, gestaafd
door bewijzen van deelname aan nationale en/of
internationale congressen en/of
wetenschappelijke vergaderingen in verband
met de sportkinesitherapie en/of persoonlijke
publicaties over sportkinesitherapie.

82. De erkenningsaanvraag moet binnen de twee
jaar na de datum van inwerkingtreden van dit
besluit ingediend worden.

ANNEXE:

La définition de la "kinésithérapie du sport"
décrite ci-dessous a été établie et acceptée a
I'unanimité par les experts néerlandophones et
francophones en kinésithérapie du sport.

Elle est basée sur la définition et les criteres de
la Belgian Federation of Sports Physiotherapy —
(https://www.bfsp.be), les criteres
internationaux de I’ International Federation of
Sports Physical Therapy (IFSPT) et son projet
Sports Physiotherapy for All (SPA-Project,
2005 - http:// ifspt.org/competencies).

La IFSPT, un sous-groupe officiel de la
Confédération Mondiale de la Kinésithérapie,
World Physiotherapy (WCPT), a approuvé les
critéres belges BFSP y compris I’éducation et la

BIJLAGE :

De hierna omschreven definitie
"Sportkinesitherapie™ werd opgesteld en
unaniem aanvaard door de Nederlandstalige en
Franstalige experten in de sportkinesitherapie.
Zij is gebaseerd op de definitie en criteria van
de Belgian Federation of Sports Physiotherapy
(https://www.bfsp.be), de internationale criteria
van de International Federation of Sports
Physical Therapy (IFSPT) en haar project
Sports Physiotherapy for All
(http://ifspt.org/competencies).

De IFSPT, een formele subgroep van de Wereld
Confederatie voor Kinesitherapie, World
Physiotherapy (WCPT), heeft de Belgische
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formation, lors de son Assemblée Générale de
2020.

Sur la base des données susmentionnées,
La Kinésithérapie du Sport est définit comme
suit;

On entend par kinésithérapie du sport: un
domaine spécifique de compétence de la
kinésithérapie qui s’adresse plus
particuliérement a 1’appareil musculo-
squelettique et a son fonctionnement optimal
lors de la pratique de toutes activités physiques
et sportives.

Le kinésithérapeute du sport base toute sa
pratique sur le raisonnement clinique,
I’évaluation EBSc, I’interprétation EBSc des
évaluations et la prise en charge préventive
et/ou curative des lésions et dysfonctions.

Le kinésithérapeute du

sport possede les compétences dans la
réalisation et ’interprétation d’évaluations de
performances spécifiques et d’analyse de la
gestuelle sportive.

Le kinésithérapeute du sport possede les
compétences pour la réalisation d’évaluations
des risques liés a la pratique de toutes activités
physiques et sportives pour 1’appareil musculo-
squelettique dans le but de promouvoir une
pratique la plus sécurisée possible.

Le Kinésithérapeute du sport présente

toutes les compétences requises pour prendre la
responsabilité des schémas d’éducation
(athlétisation -prévention), de rééducation, de
revalidation fonctionnelle et de
réathlétisation conduisant & une récupération
fonctionnelle optimale et de fait, a
I’optimisation de la performance.

Le Kinésithérapeute du sport présente par
consequent toutes les compétences en termes de
préventions primaire et secondaire, de
planification des entrainements par rapport aux
risques de blessures clairement identifiés dans la
littérature scientifique. 1l est sensibilisé a la

BFSP criteria, inclusief onderwijs, goedgekeurd
op haar Algemene Vergadering in 2020.

Op basis van voornoemde gegevens wordt
Sportkinesitherapie als volgt gedefinieerd:

Sportkinesitherapie is een specifiek
competentiegebied van de kinesitherapie. Het is
in het bijzonder gericht op het musculoskeletale
apparaat en de optimale werking ervan tijdens
alle fysieke- en sportactiviteiten.

De sportkinesitherapeut baseert zijn hele
praktijk op klinisch redeneren, EBSc-evaluatie,
EBSc-interpretatie van evaluaties en de
preventieve en/of curatieve aanpak van letsels
en disfuncties.

De sportkinesitherapeut heeft vaardigheden
in de realisatie en interpretatie van specifieke
prestatiebeoordeling en analyse van
sportbewegingen.

De sportkinesitherapeut heeft expertise in
risicobeoordelingen met betrekking tot het
musculoskeletale apparaat gerelateerd aan de
beoefening van alle fysieke en sportieve
activiteiten en dit om een zo veilig mogelijke
beoefening te bevorderen.

De sportkinesitherapeut beschikt over alle
vaardigheden die vereist zijn om de
verantwoordelijkheid te nemen voor educatie
(training en preventie), revalidatie,
functionele revalidatie en retraining, die
leiden tot een optimaal functioneel herstel en, in
feite, tot het optimaliseren van de prestaties.

De sportkinesitherapeut heeft bijgevolg alle
vaardigheden op het gebied van primaire en
secundaire preventie, van trainingsplanning
I.v.m. het risico op letsels die duidelijk
geidentificeerd werden in de wetenschappelijke
literatuur. De sportkinesitherapeut is zich
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problématique du dopage et est capable, dans
une approche pluridisciplinaire, de faire appel a
des compétences complémentaires concernant la
pratique du sport (médecin du sport ou
spécialisé dans la traumatologie, la physiologie
ou la chirurgie du sportif, spécialiste en
nutrition, psychologue du sport...)

Le Kinésithérapeute du sport suit activement
les développements scientifiques

dans ce domaine et

contribue aux développements dans le domaine,
dans la mesure du possible. Le
kinésithérapeute du sport participe
activement a la mise en application des
connaissances et de 1’évidence scientifique dans
le domaine des activités physiques et sportives.

Les publics concernés par la prise en charge
d’un kinésithérapeute du sport sont toutes les
personnes ayant une activité

physique et sportive, adaptée et non adaptée,
de tous les niveaux et de tous les ages.

Les niveaux d'action du kinésithérapeute du
sport sont en lien direct ou indirect avec la
pratique du sport (pratique clinique, clubs et
fédérations sportives, salles de sport et de
fitness, cliniques du sport, centres de
revalidation, laboratoires de recherche dans le
domaine de I'évaluation du sportif...)

Cette prise en charge pouvant
s’effectuer individuellement, en groupe ou en
équipe.

bewust van het probleem van doping en kan, in
een multidisciplinaire benadering, een beroep
doen op aanvullende competenties rond de
beoefening van sport (sportarts of specialist in
traumatologie, sportfysiologie of chirurgie van
sportletsels, specialist in voeding,
sportpsycholoog, ...)

De sportkinesitherapeut volgt
wetenschappelijke ontwikkelingen in het
domein actief op en draagt waar mogelijk bij
aan deze ontwikkelingen in het domein. De
sportkinesitherapeut draagt actief bij aan de
toepassing van kennis en wetenschappelijk
bewijs op het gebied van fysieke activiteiten en
sport.

Het publiek dat door de sportkinesitherapeut
ondersteund wordt, zijn alle mensen die
fysieke en sportieve activiteiten (met of
zonder beperking) beoefenen, op alle niveaus
en op alle leeftijden.

De actieterreinen van de sportkinesitherapeut
zijn direct of indirect gerelateerd aan de
sportbeoefening (klinische praktijk, clubs en
sportfederaties, sportscholen en fitnesscentra,
sportklinieken, revalidatiecentra,
onderzoekslaboratoria voor evaluatie van
sporters, ...)

Deze ondersteuning kan individueel, in
groepen of in team worden gedaan.

Peter Van Roy

Président
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