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Op het niveau van de strategische reserve: 

Gezien de ervaring van de eerste golf en de 

moeilijkheden bij het leveren van 

beschermingsmiddelen stellen wij een reserve voor van 

3 maanden in plaats van 6 weken. 

 

Deze reserve zal dus bestaan uit 

 

- 300 chirurgische maskers 

- 5 FFP2-maskers 

- 2 faceshields 

-10 overschorten 

- 400 Handschoenen 

- hydroalcoholische gel 

- Desinfectiemiddel voor oppervlakken 

 

In het geval van een nieuwe lockdown: 

 

Gezien de ervaring van de eerste lockdown, waar de 

vroedvrouwen actief gebleven zijn op het werkterrein, 

 

 

Gezien de mogelijkheid om voor een deel van onze 

diensten gebruik te maken van 

videoconferencing/teleconsulten. 

 

Gezien de moeilijkheid om een geboorte, vroege 

postpartum follow-up, borstvoeding follow-up, de 

behoefte aan opvoedingsondersteuning of enige andere 

reden voor een behoefte aan fysiek contact nauwkeurig 

te voorspellen. 

 

Gezien de toename van intra-gezinsgeweld tijdens de 

lockdown, de sluiting van opvangfaciliteiten en de  

ondersteunende diensten voor vrouwen die met 

dergelijk geweld te maken hebben. 

 

Was het  voor ons onmogelijk om de verloskundige 

handelingen in te delen in de door u voorgestelde items. 

 

Wat de diensten van de vroedvrouwen  betreft  wordt 

het essentiële karakter van de follow-up immers niet 

bepaald door de dienst zelf maar door de context waarin 

deze wordt aangeboden. 

 

 
Au niveau de la réserve stratégique : 

vu l’expérience de la première vague et des difficultés 

d’approvisionnement en matériel de protection nous 

proposons une réserve pour 3 mois plutôt que pour 6 

semaines. 

 

Cette réserve sera donc composée de 

 

- 300 masques chirurgicaux 

- 5 masques FFP2 

- 2 Visières ou lunettes 

-10 Blouses 

- 400 Gants 

- du gel hydroalcoolique 

- Du produit désinfectant pour les surfaces 

 

En cas de Deuxième vague ou de reconfinement : 

 

Vu l’expérience de première vague, du confinement/ 

déconfinement mais aussi du retour des femmes, des 

familles et des professionnels de terrain. 

 

Vu la possibilité d’utiliser la visioconférence pour la 

grande majorité de nos prestations. 

 

 

Vu la difficulté de prévoir précisément une naissance, 

un suivi post-partum précoce, un suivi d’allaitement, 

le besoin d’un soutien à la parentalité ou tout autre 

raison d’un besoin de consultation. 

 

 

Vu l’augmentation des violences intra familiales 

durant la période confinement, la fermeture des 

structures d’accueil, des services d’accompagnement 

pour les femmes subissant ces violences. 

 

Ils nous a été impossible de classifier les actes sages-

femmes dans les items que vous nous avez proposé. 

 

En effet, en ce qui concerne les prestations des sages-

femmes, le caractère essentiel du suivi ne se définit 

pas par la prestation en elle même, mais bien par le 

contexte dans lequel elle doit être proposée. 
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Bijvoorbeeld: 

 

Een sessie GVO, ter voorbereiding op de geboorte, kan 

in eerste instantie “niet-essentieel” lijken, dus zonder 

een lichamelijk en/of psychisch gevolg voor de jonge 

ouders als deze sessie niet zou plaatsvinden.  

Nochtans zal deze voorbereidende informatie sessie 

(GVO) wel degelijk een grote invloed hebben op het 

verloop van de zwangerschap, arbeid en bevalling.  

‘Niet weten’ of het gevoel krijgen niet te worden 

geïnformeerd kan in grote mate angst induceren bij de 

zwangere vrouw en haar partner, hetgeen een 

belangrijke impact kan hebben op de verdere 

zwangerschap, arbeid en bevalling. 

 

 

Een postpartum bezoek na 3 maanden kan misschien 

niet essentieel lijken maar als er een behoefte is vanuit 

het gezin is dit alsnog een belangrijk contact  (Het zal 

niet langer zo zijn als dat gezin om een follow-up vraagt 

in het kader van het jeugdbescherming). 

 

 

Bij het overwegen van de mogelijkheid tot lockdown 

per wijk, dorp of stad is het essentieel dat vroedvrouwen 

toegang hebben tot volledige, duidelijke en goed 

onderbouwde informatie.  

Zij moeten kunnen worden voorzien van benchmarks 

die bepalen wat zij moeten doen op basis van de 

gezondheidssituatie in hun praktijk. 

Vroedvrouwen hebben nood aan duidelijke richtlijnen 

en transparante communicatie.  

 

 

We hebben daarom overwogen het gedrag te volgen 

door middel van een kleurcode, die veel eenvoudiger en 

praktischer te implementeren is. Andere ministeries, 

zoals het Ministerie van Onderwijs en het Ministerie 

van Buitenlandse Zaken werken al volgens deze 

indeling, en wij zouden ons bij hen kunnen aansluiten. 

 

We willen er hier ook op wijzen dat het volstrekt 

ondenkbaar is om de medisch-psychosociale opvolging 

van onze patiënten door de vroedvrouw te verminderen. 

 

Par exemple : 

 

 une séance de préparation à la naissance 

 Dans sa définition première peut sembler  «  non 

essentiel »,  n’entrainant pas de séquelles pour la 

patiente ou un de ses organes si elle n’a pas lieu. 

Pourtant cette rencontre pourra influencer fortement le 

déroulement de la grossesse et de l’accouchement. 

 

Selon les difficultés dans lesquelles la future maman 

se trouve au moment de la séance, qu’elles soient 

psychologiques, médicales ou sociales la séance de 

préparation à la naissance pourra être un plus dans le 

suivi, ou avoir un réel impact sur le déroulement de la 

grossesse. 

 

Un suivi post-partum 3 mois après la naissance  

Si il peut sembler « non essentiel » ou post-posable 

pour une famille, ce contact est important. (Il ne le 

sera plus si cette famille demande un suivi dans le 

cadre de l’IPPJ (Insitut publiques de protection de la 

jeunesse).  

 

En envisageant la possibilité d’un reconfinement par 

quartier, villages ou villes,  il est essentiel que les 

sages-femmes puissent avoir accès à une information 

complète, claire et argumentée.  

Elles doivent pouvoir disposer de repères définissant 

la marche à suivre en fonction de la situation sanitaire 

de leur lieu d’exercice. 

Les sages-femmes ont besoin de directives claires et 

d'une communication transparente. 

 

 

Nous avons donc envisagé les conduites à tenir au 

travers d’un code couleur, beaucoup plus simple et 

plus pratique à mettre en place. D’autre ministère , 

comme par exemple le ministère de l’enseignement et  

le ministère des affaires étrangères travaillent déjà 

selon cette classification, nous pourrions les rejoindre. 

 

Nous voulons également souligner ici, qu’en tant que 

professionnels de la santé, il est tout à fait 

inenvisageable de réduire à nouveau la suivi médico-

psycho-social par les sages-femmes de nos patientes. 
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De ervaring heeft ons geleerd hoe essentieel deze 

follow-up is, en de impact die de afwezigheid ervan kan 

hebben op de ervaring van nieuwe gezinnen. 

 

Het lijkt ons relevant om het gebruik van innovatieve 

middelen zoals o.a. videoconderencie/teleconsulten ter 

ondersteuning van onze diensten verder aan te 

moedigen en te financieren . 

 

 

 

L’expérience nous a montré a quel point ce suivi est 

indispensable, et l’impact que son absence peut avoir 

sur le vécu des nouvelles familles. 

 

A l’avenir ils nous semble plus pertinent d’adapter 

nos propositions d’accueil dans nos structures ou par 

l’utilisation de moyens novateurs ( comme la 

visioconférence) pour nos prestations. 

 

 

 

 

Voorzitter van de Federale Raad voor de Vroedvrouwen   Présidente du Conseil Fédéral  

des Sages-Femmes 

 


