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Origine 

Le 26 juin 2012, le président du Conseil national 

des professions paramédicales a reçu les 

questions suivantes de la ministre de la Santé 

publique, Madame Laurette Onkelinx : 

1/ Les activités effectuées actuellement par des 

‘psychomotriciens’ relèvent-elles de la loi 

relative à l’exercice des professions des soins de 

santé, coordonnée le 10 mai 2015 

(anciennement l’AR n° 78 du 10 novembre 

1967) ?  

2/ Le Conseil estime-t-il que cette profession doit 

être inscrite dans la liste des professions 

paramédicales ?  

L’avis 2013/03 du Conseil national des 

professions paramédicales a répondu à ces 

questions. 

En résumé, le Conseil confirme dans l’avis 

2013/03 qu’un certain nombre d’activités 

effectuées actuellement par des 

‘psychomotriciens’ relèvent de la loi précitée 

relative à l’exercice des professions des soins de 

santé, mais aussi qu’un certain nombre 

d’activités effectuées par eux se rapproche de la 

‘pédagogie’.  

Le Conseil a avisé de ne pas inscrire la 

profession de ‘psychomotricien’ dans la liste des 

professions paramédicales. Les 

‘psychomotriciens’ ne peuvent donc pas réaliser 

des actes relevant de la loi du 10 mai 2015. Les 

actes peuvent en fait être réalisés par des 

professionnels des soins de santé agréés qui 

sont habilités à le faire. Ici le Conseil souligne 

l’importance de la multidisciplinarité. Le Conseil 

propose de créer éventuellement des 

qualifications professionnelles particulières pour 

certaines professions paramédicales.  

 

Suite à cet avis, le président du Conseil a reçu 

le 29 avril 2014 une demande d’avis de la 

 Aanleiding 

Op 26 juni 2012 ontving de voorzitter van de 

Nationale Raad voor paramedische beroepen 

volgende vragen van de minister van 

Volksgezondheid, Mevrouw Laurette Onkelinx:  

1/ Behoren de activiteiten die momenteel gesteld 

worden door ‘psychomotriciens’ onder de wet 

betreffende de uitoefening van de 

gezondheidszorgberoepen, gecoördineerd op 

10 mei 2015 (toen nog het KB nr. 78 van 10 

november 1967)? 

2/ Moet dit beroep volgens de Raad worden 

opgenomen in de lijst van de paramedische 

beroepen?  

Op deze vragen werd een antwoord voorzien in 

het advies 2013/03 van de Nationale Raad voor 

paramedische beroepen.  

Samengevat bevestigt de Raad in het advies 

2013/03 dat een aantal van de activiteiten die 

door ‘psychomotriciens’ gesteld worden onder 

de voornoemde wet betreffende de uitoefening 

van de gezondheidszorgberoepen valt, maar 

ook dat een aantal van de activiteiten die zij 

stellen worden uitgeoefend onder de noemer 

‘pedagogiek’.  

De Raad adviseerde om het beroep 

‘psychomotricien’ niet toe te voegen aan de lijst 

van de paramedische beroepen. De 

‘psychomotriciens’ horen dus geen handelingen 

te stellen die worden begrepen onder de wet van 

10 mei 2015. De handelingen kunnen namelijk 

door verschillende erkende 

gezondheidszorgbeoefenaars worden gesteld 

die hiervoor gemachtigd zijn. Hierbij benadrukt 

de Raad het belang van multidisciplinariteit. 

Vervolgens stelt de Raad voor om eventueel 

voor bepaalde paramedische beroepen 

bijzondere beroepsbekwaamheden te creëren. 

In opvolging van dit advies werd op 29 april 2014 

door de voorzitter van de Raad een vraag van de 
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Ministre de la Santé publique pour concrétiser la 

proposition sur les qualifications 

professionnelles particulières. 

Minister van Volksgezondheid ontvangen om het 

voorstel van de bijzondere 

beroepsbekwaamheden concreter uit te werken.  

Avis du Conseil national des professions 

paramédicales 

 

Le Conseil formule les conclusions et 

recommandations suivantes: 

 Advies van de Nationale Raad voor 

paramedische beroepen 

 

De Raad formuleert de volgende besluiten en 

aanbevelingen : 

 

1. La psychomotricité fait déjà partie intégrante 

des compétences professionnelles des 

logopèdes (arrêté royal du 24 octobre 1994), des 

ergothérapeutes (arrêté royal du 8 juillet 1996) 

et des orthoptistes (arrêté royal du 24 novembre 

1997) et aussi des kinésithérapeutes (chapitre 3 

de la loi relative à l’exercice des professions des 

soins de santé, coordonnée le 10 mai 2015). 

 

 1. Psychomotoriek maakt nu reeds inherent deel 

uit van de beroepscompetenties van de 

logopedisten (koninklijk besluit van 24 oktober 

1994), ergotherapeuten (koninklijk besluit van 8 

juli 1996) en orthoptisten (koninklijk besluit van 

24 november 1997) en ook van de 

kinesitherapeuten (hoofdstuk 3 van de wet 

betreffende de uitoefening van de 

gezondheidszorgberoepen, gecoördineerd op 

10 mei 2015). 

 
2. Les interventions/thérapies en 

psychomotricité relèvent exclusivement de la 

compétence des médecins, de certains 

prestataires de soins paramédicaux et des 

kinésithérapeutes, parce que de vastes 

connaissances (para-)médicales de base font 

partie des exigences minimales de formation. 

Une exception à cette règle peut être faite dans 

le cas du recours à des techniques de 

psychomotricité afin de stimuler le 

développement d'enfants qui ne connaissent 

aucun trouble / problème de développement 

général (par exemple dans le cadre d'un cours 

d'éducation physique).  Il n'est d'ailleurs 

nullement question ici d'intervention ni de 

thérapie psychomotrice. 

 

 2. Psychomotorische interventies/therapieën 

vallen uitsluitend binnen de bevoegdheid van 

artsen, bepaalde paramedische 

zorgverstrekkers en van de kinesitherapeuten, 

dit omdat een uitgebreide (para)medische 

basiskennis deel uitmaakt van hun minimale 

opleidingsvereisten. Hierop kan een 

uitzondering gemaakt worden bij het gebruik van 

psychomotorische technieken ter stimulatie van 

de ontwikkeling van kinderen die geen 

gestoorde/problematische algemene 

ontwikkeling doorlopen (bijvoorbeeld gedurende 

een les lichamelijke opvoeding). Hier is trouwens 

geen sprake van een psychomotorische 

interventie of therapie. 

 

3. L'accomplissement d'interventions/thérapies 

en psychomotricité (telles que décrites au point 

2) par d'autres personnes que des 

ergothérapeutes, logopèdes, orthoptistes, 

kinésithérapeutes et médecins doit être 

considéré et traité comme l'exercice illégal d'une 

profession (para)médicale. 

 

 3. Het uitvoeren van psychomotorische 

interventies/therapieën (zoals beschreven in 

punt 2) door anderen dan ergotherapeuten, 

logopedisten, orthoptisten, kinesitherapeuten en 

artsen moet aanzien en behandeld worden als 

de onwettige uitoefening van een (para)medisch 

beroep. 
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4. Il va de soi qu'une formation permanente 

également dans le domaine de la thérapie 

psychomotrice est indispensable pour conserver 

ces compétences.  

 

 4. Het spreekt voor zich dat permanente vorming 

ook m.b.t. psychomotorische therapie 

noodzakelijk is om deze competenties te 

behouden.  

 

5. Le Conseil tient à insister sur le fait que la 

thérapie psychomotrice se pratique 

principalement dans un contexte 

pluridisciplinaire (= en concertation avec 

d'autres prestataires de soins), et peut aussi se 

pratiquer dans un contexte interdisciplinaire (= 

en interaction avec d'autres prestataires de 

soins) ou transdisciplinaire (= en s'ouvrant à 

d'autres domaines professionnels).  Même dans 

les contextes monodisciplinaires, il faut une 

concertation pluridisciplinaire. 

 

 5. De Raad wil er de nadruk op leggen dat 

psychomotorische therapie hoofdzakelijk 

multidisciplinair (= in afspraak met andere 

zorgverstrekkers) gebeurt, en dat het ook 

interdisciplinair (=in interactie met andere 

zorgverstrekkers) of transdisciplinair (= over de 

beroepsterreinen heen) kan verlopen. Ook in 

monodisciplinaire settings dient er 

multidisciplinair overleg  te zijn. 

 

6. Pour éviter les discussions et imprécisions 

ultérieures, le Conseil préconise que les 

ergothérapeutes et logopèdes révisent leur 

arrêtés royaux en fonction des soins de santé 

actuels. Dans cet exercice, il faut veiller à lever 

les ambiguïtés au niveau du contenu des 

interventions, notamment en ce qui concerne la 

psychomotricité. 

 

 6. Om verder discussies en onduidelijkheden te 

vermijden, adviseert de Raad dat de 

ergotherapeuten en logopedisten hun 

koninklijke besluiten zouden herzien in functie 

van de huidige gezondheidszorg. Daarbij 

moeten ze meer duiding geven bij de invulling 

van de interventies,  onder meer ook voor wat 

betreft de psychomotoriek. 

 

7. Il a été constaté qu'une grande imprécision 

existe quant à la notion de "psychomotricité". La 

notion elle-même revêt un contenu fort différent 

selon les divers professionnels. Ainsi, dans le 

cadre de la qualification professionnelle 

particulière en thérapie psychomotrice pour les 

kinésithérapeutes, le terme "psychomotricité" 

recouvre exclusivement des interventions dans 

le domaine des soins de santé mentale. La 

thérapie psychomotrice pour enfants (pour des 

dysfonctions du développement et similaires) est 

pratiquée par les kinésithérapeutes portant la 

qualification professionnelle particulière en 

‘kinésithérapie pédiatrique’. Le terme est 

d'ailleurs presque exclusivement utilisé en 

Belgique et dans les pays francophones. Aux 

Pays-Bas par exemple, il est pour ainsi dire 

inconnu. 

 

 

 7. Het is gebleken dat er erg veel onduidelijkheid 

bestaat betreffende het begrip 

« psychomotoriek ». Het begrip zelf wordt door 

de verschillende beroepsbeoefenaars erg 

verschillend ingevuld. Zo dekt de term 

psychomotoriek binnen de bijzondere 

beroepsbekwaamheid ‘psychomotorische 

therapie’ voor kinesitherapeuten uitsluitend 

interventies binnen de geestelijke 

gezondheidszorg. Psychomotorische therapie 

voor kinderen (bij ontwikkelingsstoornissen en 

dergelijke) wordt door kinesitherapeuten 

uitgevoerd onder meer binnen de bijzondere 

beroepsbekwaamheid van de ‘pediatrische 

kinesitherapie’.  

De term wordt trouwens bijna uitsluitend gebruikt 

in België en in de Franstalige landen. 

Bijvoorbeeld in Nederland is de term zo goed als 

onbekend. 
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8. Ce sont surtout les ergothérapeutes qui voient 

l'intérêt d'organiser des titres professionnels 

particuliers et qualifications professionnelles 

particulières. L'évolution des soins de santé 

oblige les paramédicaux à se spécialiser 

toujours davantage. L'organisation de 

spécialisations agréées sous la forme de 

qualifications professionnelles particulières est 

actuellement la seule manière de veiller à la 

qualité des formations spécialisées. C'est 

pourquoi ils demandent, en concertation avec le 

terrain, d'être autorisés à instituer de nouveaux 

groupes de travail en vue de la création d'autres 

qualifications professionnelles particulières. 

 

 8. Vooral de ergotherapeuten onderschrijven het 

belang van het organiseren van bijzondere 

beroepsbekwaamheden en -titels. De evolutie 

van de gezondheidszorg verplicht de paramedici 

om zich steeds meer te specialiseren. Het 

organiseren van erkende specialisaties onder de 

vorm van bijzondere beroepsbekwaamheden is 

momenteel de enige manier om de kwaliteit van 

specialistische vormingen te bewaken. Daarom 

vragen zij om, in overleg met het werkveld, 

nieuwe werkgroepen te mogen oprichten voor 

de creatie van andere bijzondere 

beroepsbekwaamheden. 

 

Conclusion :  

 

Le Conseil conclut qu'une qualification 

professionnelle particulière ou un titre 

professionnel particulier en 

psychomotricité/thérapie psychomotrice pour les 

ergothérapeutes, les logopèdes et les 

orthoptistes n'est pas souhaitable pour la bonne 

exécution d'interventions/thérapies en 

psychomotricité, étant donné que les 

paramédicaux possèdent déjà ces compétences 

à l'issue de leur formation de base. Ceci implique 

évidemment aussi la nécessité pour ces 

paramédicaux de continuer à se former en 

permanence afin d'être capables d'appliquer les 

nouvelles tendances et bonnes pratiques. 

 

Il faut assigner aux ergothérapeutes et aux 

logopèdes la mission de réviser leur arrêté royal. 

 

En outre, les paramédicaux souhaitent recourir 

davantage à la possibilité d'organiser des 

formations spécialisées par le biais de 

qualifications professionnelles particulières.  

 Conclusie: 

 

De Raad besluit dat een bijzondere 

beroepsbekwaamheid of -titel  

psychomotoriek/psychomotorische therapie  

voor ergotherapeuten, logopedisten en 

orthoptisten niet wenselijk is voor de goede 

uitvoering van psychomotorische 

interventies/therapie, gezien de paramedici deze 

competenties reeds bezitten na het behalen van 

hun basisopleiding. Dit houdt uiteraard ook in dat 

deze paramedici zich moeten blijven bijscholen 

om de nieuwe tendensen en good practice te 

kunnen toepassen. 

 

 

 

Aan ergotherapeuten en logopedisten moet 

opgedragen worden om hun koninklijk besluit te 

herzien. 

Tevens willen de paramedici verder gebruik 

maken van de mogelijkheid voor het organiseren 

van erkende specialisaties via bijzondere 

beroepsbekwaamheden.  

 
Françoise STEGEN 
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